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 Πρόεδρος: Γ. Ευστρατιάδης

 Αντιπρόεδρος: Γ. Μυσερλής

 Γεν. Γραμματέας: Κ. Κολλιός

 Ειδ. Γραμματέας: Γ. Δήμας

 Ταμίας: Ειρ. Βασιλείου

 Μέλη:  Α. Ζέρβα 
Ν. Γεωργιλάς

 Αναπλ. Μέλος: Κ. Παναγοδήμος

 Πρόεδρος: Γ. Ευστρατιάδης

 Μέλη:  Γ. Μυσερλής 
Κ. Κολλιός 
Ειρ. Βασιλείου 
Γ. Δήμας 
Ν. Γεωργιλάς

 Πρόεδρος: Γ. Ευστρατιάδης

 Μέλη:  Δ. Γρέκας 
Γ. Βέργουλας 
Γ. Μυσερλής 
Κ. Κολλιός 
Ειρ. Βασιλείου 
Ν. Γεωργιλάς 
Γ. Δήμας 
 

Διοικητικό Συμβούλιο

Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή
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Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

ΕΛΛΗΝΙΚΟ
ΚΟΛΛΕΓΙΟ
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ
& ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
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΄Εχω την τιμή να σας προσκαλέσω στην 24η Επιστημονική Εκδήλωση του Ελληνικού 
Κολλεγίου Νεφρολογίας και Υπέρτασης (Ε.ΚΟ.Ν.Υ.) που θα διεξαχθεί το τριήμερο 
15 - 17 Απρίλη του 2016 στη γραφική Πορταριά στις παρυφές του Πηλίου, της 
μυθολογικής χώρας των Κενταύρων (Ξενοδοχείο Ξενία Πορταριάς).

Ως Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής είχα το προνόμιο, μαζί με τα υπόλοιπα 
μέλη της Επιτροπής, να επιλέξουμε τους ομιλητές ανάμεσα σε φερέλπιδες και 
εξελίξιμους νέους νεφρολόγους, οι οποίοι πλαισιώνουν γνωστούς δοκιμασμένους 
και διακεκριμένους ομιλητές. 

Το θέμα της εκδήλωσης είναι οι «διαταραχές των οστών και των μετάλλων στη 
Χρόνια Νεφρική Νόσο», μια οντότητα με εξαιρετικό επιστημονικό ενδιαφέρον 
που οριοθετήθηκε τα τελευταία χρόνια και περιλαμβάνει το ευρύ κλινικό σύνδρομο 
των διαταραχών οστών και μετάλλων καθώς και των αγγειακών επασβεστώσεων, 
σύνδρομο που είναι απότοκο της ΧΝΝ.

Ο Reginald Green, Αμερικανός από το Los Angeles που επισκέφθηκε την Ιταλία με 
την οικογένειά του δέχθηκε το τραγικό χτύπημα να χάσει το παιδί του Nicolas και 
πήρε την αξιέπαινη απόφαση να δωρίσει τα όργανά του. ΄Εκτοτε ταξιδεύει σ’ όλο 
τον κόσμο και προπαγανδίζει την ιδέα των μεταμοσχεύσεων. Υποδεχόμαστε στην 
εκδήλωσή μας τόσο τον υπέροχο αυτό άνθρωπο καθώς και τον Καθηγητή Natale G. 
De Santo, Ομότιμο Καθηγητή Νεφρολογίας στη Napoli, ανθρωπιστή, ενσαρκωτή της 
εκδήλωσης Survival is not enough που κλείνει μια δεκαετία ύπαρξης, ο οποίος θα 
είναι ομιλητής κατά την εναρκτήρια τελετή της εκδήλωσης. 

Υποδεχόμενοι τους συναδέλφους στο Ανοιξιάτικο Πήλιο ευχόμαστε καλή διαμονή 
και εποικοδομητικές επιστημονικές συζητήσεις και προβληματισμούς. 

Γεώργιος Ευστρατιάδης

Καθηγητής Α.Π.Θ.
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Πρόεδρος Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

Πρόσκληση
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  Παρασκευή 15 Απριλίου 2016

 17.30 - 18.00 Προσέλευση - Εγγραφές

 18.00 - 19.30 Στρογγύλη Τράπεζα
   «Το οστούν: ένα ζωντανό όργανο»

  Προεδρείο: Δ. Γρέκας, Ι. Στεφανίδης 

 18.00 - 18.30 • Διαταραχές οστών στη ΧΝΝ, Δ. Μωϋσιάδης
 18.30 - 19.00 •  Απεικονιστικές και βιοχημικές μέθοδοι ελέγχου των οστών,  

Αθ. Χριστοφορίδης
 19.00 - 19.20 • Η θέση της βιοψίας οστού στη ΧΝΝ, Π. Δουζδαμπάνης
 19.20 - 19.30 • Συζήτηση

 19.30 - 20.30 Εναρκτήρια Τελετή
  Προεδρείο: Γ. Ευστρατιάδης, Αθ. Διαμαντόπουλος

 19.30 - 19.45 • Χαιρετισμοί - Βραβεύσεις
 19.45 - 20.00 • Organ Donation: A Personal Experience, Reg Green
 20.00 - 20.15  •  Η προσωπική μου σχέση με το “Survival is Not Enough”,  

Αθ. Διαμαντόπουλος
 20.15 - 20.30 •  Προβολή ταινίας 

The Place of Nicholas Green in Italy Giusy De Rosa  
(Italian Institute for Philosophical Studies)

 20.30 - 21.00 Διάλεξη 
  «10th Anniversary of Survival is Not Enough»

  Προεδρείο: Π. Ζηρογιάννης 
  Ομιλητής: Natale G. De Santo

 21.15 Δείπνο

  Σάββατο 16 Απριλίου 2016

 09.30 - 11.00 Στρογγύλη Τράπεζα
  «Δευτεροπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός»

  Προεδρείο: Ε. Κοκολίνα

 09.30 - 10.00 • Διαταραχές των μετάλλων (Ca-P) στη ΧΝΝ, Αθ. Ευαγγέλου
 10.00 - 10.30 • Διαταραχές της βιταμίνης D στη ΧΝΝ, Π. Μακρή
 10.30 - 11.00 • Κλινική εικόνα ΔΥΠΘ, Σ. Ντόβας

 11.00 - 11.30 Διάλειμμα

 11.30 - 12.00 Διάλεξη
  «FGF-23, νεότερα δεδομένα»

  Προεδρείο: Ε. Γράψα
  Ομιλητής: Γ. Δήμας 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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 12.00 - 14.30 Στρογγύλη Τράπεζα
  «Θεραπεία ΔΥΠΘ»

  Προεδρείο: Γ. Βέργουλας, Π. Παγκίδης 

 12.00 - 12.30 •  Θεραπεία ΔΥΠΘ σε ασθενείς με ΧΝΝ προτελικού σταδίου,  
Μ. Μαλλιάρα

 12.30 - 13.00 •  Θεραπεία ΔΥΠΘ σε ασθενείς με ΧΝΝ υπό υποκατάσταση,  
Μ. Καλιεντζίδου

 13.00 - 13.30 •  Θεραπεία ΔΥΠΘ σε ασθενείς με νεφρική μεταμόσχευση,  
Γρ. Μυσερλής

 13.30 - 14.00 •  Χειρουργική θεραπεία του ΔΥΠΘ, Ν. Αντωνιάδης
 14.00 - 14.30 • Συζήτηση

 14.30 - 15.30  Συζήτηση με τους ειδικούς 

 15.30 - 17.30 Μεσημβρινή διακοπή

 17.30 - 18.00 Διάλεξη
  «Κλωθώ: μύθος και κλινική σημασία»

  Προεδρείο: Π. Ανάσης
  Ομιλήτρια: Α. - Μ. Γεωργιάδου

 18.00 - 19.30  Στρογγύλη Τράπεζα
   «Καρδιαγγειακές επιπλοκές»

  Προεδρείο: Γ. Ευστρατιάδης

 18.00 - 18.30 • Προσβολή καρδιαγγειακού στη ΧΝΝ, Π. Κιόρτεβε
 18.30 - 19.00 • Αρτηριακή σκληρία, Ε. Σαμπάνη
 19.00 - 19.30 • Αγγειακές επασβεστώσεις, Δ. Μπαχαράκη

 19.30 - 20.00 Διάλειμμα

 20.00 - 20.30 Διάλεξη
  «Διαβήτης και οστική νόσος» 

  Προεδρείο: Χ. Χατζηδημητρίου 
  Ομιλήτρια: Μ. Διβάνη

 20.30 - 20.45  Συμπεράσματα - Σχόλια 
Γ. Ευστρατιάδης

 21.00 Δείπνο

  Κυριακή 17 Απριλίου 2016

 09.30 - 10.00 Συζήτηση κανονισμού υποτροφιών

 10.00 - 11.00  Πρωτόκολλα 
Εισήγηση - Συζήτηση

 11.00 - 12.00 Γενική Συνέλευση

 12.00 - 12.15 Λήξη της εκδήλωσης
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 De Santo G. Natale  Emeritus Professor of Nephrology, Department of Medicine, 
Second University of Naples, Italy  

 Green Reg  Journalist, President of “The Nicholas Green Foundation“, USA

 Ανάσης Παύλος  Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία

 Αντωνιάδης Νίκος  Επίκουρος Καθηγητής Α.Π.Θ., Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»  
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

 Βέργουλας Γεώργιος  Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων, 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη  

 Γεωργιάδου Αναστασία - Μαρία  Ειδικευόμενη Παθολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη  

 Γράψα Ειρήνη  Νεφρολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Αθήνα

 Γρέκας Δημήτριος  Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας,  
Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Κεντρική Κλινική “EUROMEDICA”, Θεσσαλονίκη

 Δήμας Γρηγόριος  Νεφρολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α.Π.Θ.,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη 

 Διαμαντόπουλος Αθανάσιος  Αμ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
τ. Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ», Πάτρα

 Διβάνη Μαρία  Ειδικός Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
«ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΠΑΤΣΙΔΗΣ», Λάρισα

 Δουζδαμπάνης Περικλής  Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης  
«KYANOΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ» Πατρών, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

 Ευαγγέλου Αθηνά Νεφρολόγος, Φλώρινα

 Ευστρατιάδης Γεώργιος  Παθολόγος - Νεφρολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.,  
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 Ζηρογιάννης Πάνος  Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»,  
Πρόεδρος Εταιρείας Διάδοσης Ιπποκρατείου Πνεύματος, 
Αθήνα

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
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 Καλιεντζίδου Μαρία  Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Νεφρολογικού Τμήματος, 
Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

 Κιόρτεβε Παρθένα  Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Γενικό Νοσοκομείο Δράμας, 
Δράμα

 Κοκολίνα Ελισάβετ  Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

 Μακρή Παναγιώτα  Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης  
«ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΠΑΤΣΙΔΗΣ», Λάρισα

 Μαλλιάρα Μαρία  Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης - Διοικήτρια, Κατερίνη

 Μπαχαράκη Δήμητρα  Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

 Μυσερλής Γρηγόριος  Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 Μωϋσιάδης Δημήτριος  Νεφρολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής  
Πανεπιστημίου Κρήτης, Βόλος

 Ντόβας Σπύρος  Νεφρολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας  
Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΠΑΤΣΙΔΗΣ», Καρδίτσα

 Παγκίδης Παναγιώτης  Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νεφρολογικό Τμήμα,  
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», 
Θεσσαλονίκη

 Σαμπάνη Ερασμία  Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 Στεφανίδης Ιωάννης  Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας,  
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

 Χατζηδημητρίου Χρήστος  Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού και Τμήματος 
Περιτοναϊκής Κάθαρσης, Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης, Ξάνθη

 Χριστοφορίδης Αθανάσιος  Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.,  
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Η 24η Επιστημονική Εκδήλωση του Ελληνικού Κολλεγίου Νεφρολογίας & Υπέρτασης 
(Ε.ΚΟ.Ν.Υ.) θα πραγματοποιηθεί στις 15 - 17 Απριλίου 2016 στην Πορταριά Πηλίου (Ξενοδοχείο 
Xenia Palace).

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 

Ξενοδοχείο Xenia Palace
Aίθουσα: «Κένταυρος»
Πορταριά Πηλίου 37 011 
Τηλ: (+30) 24280 99980 - 3
Fαx: (+30) 24280 99526
Website: www.xeniaportarias.gr 

ΓΛΩΣΣΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Η επίσημη γλώσσα της εκδήλωσης είναι η Ελληνική.

ΙΣΤΟΤΟΠΟΣ Ε.ΚΟ.Ν.Υ. 

www.ekony.org  

ΕΚΘΕΣΗ

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων 
στην αίθουσα «Πηλέας».

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ (BADGES) 

Κάθε σύνεδρος θα παραλαμβάνει μία ονομαστική κονκάρδα κατά την εγγραφή του. Για την 
καλύτερη εξυπηρέτησή τους οι σύνεδροι παρακαλούνται να φέρουν την κονκάρδα τους 
καθ’όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Η εκδήλωση μοριοδοτείται με οκτώ (8) μόρια (credits) συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.  

Γενικές Πληροφορίες
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Η παράδοση των πιστοποιητικών παρακολούθησης θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 17 
Απριλίου 2016, μετά τη λήξη της εκδήλωσης. Πιστοποιητικό δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι 
σύνεδροι - ιατροί, οι οποίοι θα παρακολουθήσουν τις εργασίες της εκδήλωσης, με την 
προϋπόθεση συμπλήρωσης του εντύπου αξιολόγησης, το οποίο θα προμηθεύονται από τη 
γραμματεία κατά την εγγραφή τους.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η 
αίθουσα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές 
να παραδίδουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον 
μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Σύμφωνα με την εγκύκλιο του Ε.Ο.Φ., όλοι οι συμμετέχοντες, στις επιστημονικές εκδηλώσεις, 
ομιλητές, αντί της έγγραφης δήλωσης, υποχρεούνται στην αρχή της ομιλίας τους και 
συγκεκριμένα στη 2η διαφάνεια μετά τον τίτλο της διάλεξης, να αναφέρονται σε οποιαδήποτε 
σύγκρουση συμφερόντων.
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Η Οργανωτική Επιτροπή της
24ης Επιστημονικής Εκδήλωσης του Ε.ΚΟ.Ν.Υ.

ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

Ευχαριστίες
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